
日本看護系学会協議会受託事業

２０２１年度看護職の
メンタルヘルスWEB相談事業

医療機関等の看護職員は、新型コロナウイルス感染
症に対する不安や、差別・偏見に対する悲愴感、抑うつ
症状として表れるほどの疲弊などがみられ、コロナ禍で
大きな心理的負担を抱えながらも医療を支え続ける看
護職に対し、より密接で即時的な相談支援が求められ
ます。

この度日本看護系学会協議会は、日本看護協会の委
託を受け、即時的で看護職の心に寄り添う相談支援を
可能とするため、専門性の高いケアを提供する精神看
護管理専門看護師及び精神科認定看護師、認定看護
管理者等を募集し、この相談事業に紹介することとなり
ました。

応募条件 下記①－③のいずれかに該当する方

①各学会会員の精神看護専門看護師及び精神科認定看護師

②各学会会員の認定看護管理者

③日本家族看護学会会員の専門看護師及び認定看護師

以下、事業の概要です。

日本看護協会メンタルヘルス相談窓口 2022年1月～2023年3月31日

相談対応時間(予定)

・毎週土曜日 午後1時～午後6時

・相談時間 １相談 30分程度

※日本看護協会から 謝金のお支払いを予定しております。

※相談申し込みが増加する場合は、開設時間の拡大の可能性あり。

※月1回のみ、1時間のみなど、従事回数や時間など、ご都合に合わせて相
談することができます。

対応可能な方に、毎月15日(予定)に翌月の相談対応可能な日程をメール等
で問い合わせし、対応できる日程等を調整します。

申し込みはこちら、もしくは右のQRコードより

https://survey.mynavi.jp/cre/?enq=aKE0oJcCHDQ%3d

申し込み用
QRコード

https://survey.mynavi.jp/cre/?enq=aKE0oJcCHDQ%3d

